
運送事業者の皆さまへ

ドライバー不足対策シリーズセミナー

運送事業者のための
メンタルヘルス対策セミナー

< 申込締切 2025/9/17（水）>

オンラインセミナー（Zoom）

2025/9/18（木）
13：00～15：00

参加費無料

対象：運送事業者の経営者さま
本セミナーは運送業の経営者・管理者層に限定させていただきます。
運送業以外の業種又は士業等の聴講はご遠慮ください。

～ 働きやすい職場環境の構築と人材育成 ～

1. 小規模事業場が抱える人材の課題と退職による損失の理解

2. 定着率向上のためのポイントとウェルビーイング経営の導入

3. ストレスチェック義務化の背景と制度の効果的活用法

4. 職場環境の見える化と具体的な改善ステップの実践

5. ワークエンゲージメントの向上とメンタルヘルス育成の取り組み

講演内容

【講師】
アイエムエフ株式会社
代表取締役 大塚 博巳 氏



講師情報

損害保険会社にて、営業、保険商品および付帯サービス企画、販売支援サービス等を歴任。
労災、訴訟の増え続けるメンタルヘルスの課題に対処するため、損害保険会社、医療、法律の専門家との連携を
深め、企業のメンタルヘルス施策のコンサルティングを中心に活動。近年は、特にストレスチェックの集団分析結果を
活用した「働きやすい・働きがいのある職場づくり」とTDMS（こころのダイヤグラム）によるセルフコントロールをテーマに
一次予防（未然防止）の取組みを中心に活動範囲を広げている。

アイエムエフ株式会社 代表取締役 大塚 博巳 氏

Web によるお申込みをお願いします

＜お客様情報のお取り扱いについて＞

ご記入いただきました内容は、あいおいニッセイ同和損害保険株式会社（関連会社・提携会社・代理店・扱者含む）からの各種商品・サービスのご案内、及び各

種情報提供・運営管理に活用させていただきますのでご了承ください。

［お問合せ先］

代理店・扱者名 担当者名 TEL メールアドレス

【参加申込方法について】

申込み締切：9月17日（水）17時まで

2025年 9月 18日（木）「運送事業者のためのメンタルヘルス対策セミナー」

お申込は、ご視聴される皆さまおひとりずつ必要となります。

①下記URLまたは二次元コードから申込フォームへアクセス下さい。

②必要事項に入力していただきましたら【送信】を押してください。
＊ご参加には「e-mail アドレス」が必要となります。

＊「申込コード」欄へは「 」とご入力ください。

③申込後、当日参加用のURLが記載されたメールが届きましたら
登録完了となります。

※ セミナー開始時刻の20分前よりログイン可能です。
ログイン後、開始までは音楽が流れております。開始前に音楽が聞こえない場合は、
各機器の音声設定のご確認をお願いいたします。

※ 録画録音やチャットでの誹謗中傷等は固く禁止させていただきます。
発見された場合はご退場いただく場合もございます。

※ 同時に2つの端末からセミナーを視聴することはできません。

https://zoom.us/webinar/register/WN
_nDufzAkWS6mgVRFd4yuP6w

https://zoom.us/webinar/register/WN_nDufzAkWS6mgVRFd4yuP6w
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